
1 
 

HuboEl el el el el el el el el 

 

 

www.iglesiadelinternet.com 

Cobertura espiritual 02 

Su naturaleza 

Pastor Erich Engler 
 

 

 

Hoy vamos a considerar cuál es la verdadera naturaleza de la cobertura espiritual.  

Cristo es la cabeza de la iglesia y Él la cubre, ampara, y protege por medio de su Palabra. El 

pastor o líder de la iglesia no es quien le proporciona cobertura espiritual, sino Cristo por 

medio de su Palabra. 

Ningún ser humano posee autoridad como para otorgar cobertura espiritual a nadie.  

Es más, nosotros como predicadores no tenemos ningún derecho a otorgar cobertura 

espiritual a otros, sino que simplemente nos ajustamos a la autoridad celestial en cuanto a las 

verdades de la Palabra. 

http://www.iglesiadelinternet.com/
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En la década de los 70 se hizo popular un movimiento, un tanto dañino, por cierto, que 

pretendía ofrecer cobertura espiritual a los creyentes. El mismo era conocido con el nombre 

de “Movimiento del discipulado o del pastoreo”. Unos cuantos predicadores y maestros de los 

más reconocidos de aquel tiempo estaban envueltos en este movimiento. 

Los líderes del mismo eran los que aconsejaban a la gente en todas las cuestiones de la vida 

personal como, por ejemplo: lo que debían hacer o no, con quien se tenían que casar, etc. 

No tiene nada de malo buscar consejo cuando es necesario, y de hecho, en toda iglesia hay 

grupos de conserjería dispuestos a ayudar, sobre todo a los que recién se inician en la fe. 

Pero, esto nunca se debería convertir en una dependencia. Eso era precisamente lo que 

sucedía con este movimiento que acabo de mencionar.  

Esa mal llamada “cobertura espiritual” ha dejado un sabor amargo en muchos de los que la 

han experimentado. A menudo sucede que se pasa con suma facilidad de un extremo a otro, 

y muchos caen en lo que se denomina “manipulación espiritual”. 

Por tanto, para evitar caer en cualquiera de los extremos, tenemos que saber cuál es la 

verdadera naturaleza de la cobertura espiritual. 

Si tendríamos que resumir lo que es la verdadera cobertura espiritual en una sola palabra 

diríamos: familia. 

Por medio de esta enseñanza deseo mostrarte cuales son los elementos más importantes 

para tener una sana visión de lo que realmente es este tema tan esencial. Para ello, vamos a 

considerar primeramente uno de los pasajes más difíciles, y a la vez más importantes, del 

nuevo testamento en relación a este tema. 

El pasaje al cual me refiero es uno de los que causa más controversias en todo el nuevo 

testamento y es motivo de discrepancia entre las opiniones de los teólogos y/o estudiosos de 

las Escrituras. 

Este pasaje se encuentra en 1 Corintios 11. Allí, los versículos 3 al 5, el apóstol Pablo nos 

dice lo siguiente: 

(3) Pero hay algo que quiero que sepan: la cabeza de todo hombre es Cristo, la cabeza de la 

mujer es el hombre, y la cabeza de Cristo es Dios. 

(4) El hombre deshonra a su cabeza si se cubre la cabeza mientras ora o profetiza.  

(5) En cambio, la mujer deshonra a su cabeza si ora o profetiza sin cubrirse la cabeza, porque 

es como si se la rapara.  (NTV) 

Este pasaje ha sido motivo de grandes divisiones entre los creyentes, especialmente la parte 

que se refiere a que la mujer pueda o no orar o profetizar sin cubrirse la cabeza. Para algunas 

denominaciones ya constituía un problema el hecho de que una mujer pudiera participar en 

las reuniones. Otras, que lo permitían, ponían la objeción de que al hacerlo debían cubrirse la 

cabeza.  

Todas estas opiniones tenían que ver con los diferentes puntos de vista y/o interpretaciones 

del versículo 5 de este pasaje.  
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El apóstol Pablo se refiere aquí, y en los versículos subsiguientes, en primer lugar, a algo que 

constituía un aspecto cultural en la ciudad de Corinto.  

La idea de la cabeza cubierta era importante en esta, y en muchas otras culturas antiguas, ya 

que era un símbolo público de estar bajo la autoridad y protección de otro. En su sentido 

general, el término cabeza conlleva la idea de liderazgo y autoridad.  

Pablo utiliza esta cuestión como una metáfora para explicar una verdad espiritual. Él hace 

aquí una comparación de algo que era conocido para ellos en lo natural para enseñar un 

principio espiritual. 

Estas palabras del apóstol Pablo no tienen que ser tomadas como una doctrina para ser 

aplicada literalmente así en las iglesias, sino que, con esto, él está tratando de decir que Dios 

es nuestra cabeza o autoridad y por tanto, cuando le reconocemos como tal, estamos 

automáticamente bajo su cobertura espiritual. Sin autoridad no hay cobertura. 

Pablo nos muestra aquí lo que podríamos denominar un orden jerárquico, pues, habla del 

hombre como cabeza y de Cristo como cabeza o autoridad. Hay una asociación entre los 

términos “cabeza” y “cobertura”. En resumidas cuentas, este pasaje nos habla de cobertura 

espiritual. 

Dios es la cabeza de Cristo, lo cual significa que, en el orden jerárquico, el Padre está por 

encima de Jesús. La Biblia nos habla que al final de los tiempos Jesús mismo entrega todo 

bajo la autoridad de su Padre. Dios Padre da cobertura a su Hijo Jesucristo 

Cristo es la cabeza y cobertura del marido, y el esposo es la cabeza y cobertura de la mujer. 

Ambos tienen autoridad y dan cobertura a sus hijos. La iglesia brinda cobertura a los 

creyentes. 

Por eso, habíamos dicho al principio que, la naturaleza o esencia de la cobertura espiritual, 

tiene que ver con una estructura de familia. 

En esta escala jerárquica encontramos por un lado la familia divina, y por otra parte la familia 

humana, la cual es reflejo de la primera. 

Esto es lo que les quiso explicar Pablo a los corintios. El hecho de que muchos creyentes se 

confundan con la interpretación de este pasaje es porque no entienden que se trata de una 

metáfora, la cual compara una verdad espiritual con algo natural y conocido para que el 

principio espiritual pueda ser mejor comprendido. 

Este pasaje no tiene nada que ver con que la mujer deba cubrirse la cabeza o que al hombre 

le sea una afrenta orar con la cabeza descubierta. Repito, Pablo utiliza esto como metáfora y 

no para que sea interpretado literalmente. 

Dicho de otra manera, lo que el apóstol deseaba hacerles entender a los corintios era que, 

cuando no se reconocía la autoridad espiritual no podía existir una cobertura o protección.  

En otras palabras, la cobertura tiene que ver con un determinado orden. Allí donde existe 

desorden y las posiciones no están claras, no puede haber una cobertura o protección.  

La autoridad comienza por la cabeza, y el reconocimiento de esa autoridad brinda protección. 
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El ser humano no puede pasar por encima de las estructuras que Dios estableció. Cuando 

éste intenta anular o evadir el orden divino, creyendo que no es importante, produce caos y 

confusión. 

Cuando el ser humano pretende hacer caso omiso a la estructura establecida por Dios, crea 

para sí mismo una situación caótica y desordenada donde no existe ningún tipo de protección 

para aquellos que están bajo su responsabilidad. 

Un ejemplo claro de esto son los niños que crecen en familias donde no hay una clara 

estructura y roles perfectamente definidos. Estos niños se sienten completamente 

desprotegidos y a la deriva en este mundo y ni siquiera tienen una clara identidad sexual. 

Esta es una de las consecuencias que trae aparejada consigo el hecho de haber intentado 

hacer caso omiso a la estructura divina.  

Hay muchos que, hoy en día, intentan acomodar a Dios a su gusto y gana haciendo caso 

omiso a lo que Él estableció para el ser humano con el plan y propósito de que todo funcione 

correctamente. Ya al comienzo mismo de la Biblia encontramos claramente definido esto. 

En el momento en que el ser humano intenta dejar de lado esos principios establecidos por 

Dios, se presentan el caos y la confusión. Este es lamentablemente el cuadro que vemos en 

la sociedad actual. 

La importancia de la cobertura espiritual reside precisamente en los principios que Dios 

estableció al comienzo mismo de la creación. 

Dios es el Padre celestial de todos los creyentes, Él nos otorga cobertura espiritual por medio 

de su Hijo Jesucristo. Jesús, a su vez, es la cabeza y protección del esposo y jefe de familia, 

quien, a raíz de esto, puede brindar protección a su esposa y a sus hijos, permitiendo así que 

estos crezcan y se desarrollen en una atmósfera sana y saludable.  

El mejor consejo que les puedo dar a los padres creyentes es que traigan a sus niños a la 

iglesia desde pequeños para que puedan estar bajo la cobertura espiritual de la Palabra de 

Dios. De esa manera habrán de crecer con un razonamiento sano que les ayudará a vivir en 

un mundo totalmente confundido y caótico. Haciendo esto, ningún padre o madre se tendrá 

que preocupar por el futuro de sus hijos, porque habrán sido criados y educados en los 

principios divinos. 

Soy plenamente consciente que, a raíz de distintas circunstancias, no siempre es posible 

tener esa estructura “ideal” de familia.  

Pero, aun así, es la iglesia la que puede brindar cobertura espiritual a aquellas familias donde 

falta el padre y esposo, o donde éste no ocupa el rol que le corresponde. La iglesia, con todos 

aquellos padres y madres espirituales, quienes mayormente son personas mayores con 

experiencia, es la única que está en condiciones de brindar cobertura a personas y familias 

necesitadas, especialmente a mujeres que están solas. Dios, por medio de su iglesia, suple 

las carencias de cada ser humano. 

La iglesia debería ser el lugar donde madres solteras, personas divorciadas, viudas, 

huérfanos, y todos aquellos que están solos por el motivo que fuese, puedan ver suplida la 

necesidad faltante y sentirse acompañados y protegidos en una sana atmósfera familiar. 
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La esencia misma de la cobertura espiritual tiene que ver con una estructura familiar. La 

naturaleza divina desea restablecernos. 

Jesús vino al mundo para darle vida espiritual al ser humano que estaba muerto, por eso 

decimos, que el propósito de la obra de la redención es el restablecimiento de todo aquello 

que el ser humano mismo echó a perder a causa de su caída en el pecado. 

Si seguimos leyendo en el capítulo 11 de 1 Corintios encontramos que, en el versículo 7 dice: 

El hombre no debería ponerse nada sobre la cabeza cuando adora a Dios, porque el hombre 

fue hecho a la imagen de Dios y refleja la gloria de Dios. Y la mujer refleja la gloria del 

hombre. (NTV) 

En primer lugar, debemos recordar siempre que el apóstol Pablo está hablando aquí en forma 

alegórica y no hay que tomarlo en forma literal ni hacer de esto una cuestión de moda o 

costumbre. Por tanto, la primera frase de este versículo no tiene nada que ver con una 

cobertura material, como podría ser un sombrero o algo por el estilo. El hecho de que el 

hombre ha sido creado a la imagen de Dios ya lleva en sí mismo una cobertura sobre su 

cabeza.  

En el orden jerárquico que habíamos considerado anteriormente, Dios Padre está sobre su 

Hijo Jesucristo, y Jesús sobre el hombre. La razón por la cual Dios le da cobertura espiritual al 

ser humano es para que refleje la gloria divina. 

Esa estructura jerárquica, que Dios mismo estableció, tiene como finalidad reflejar su gloria.  

La última parte de este versículo dice que la mujer refleja la gloria del hombre, y por 

consiguiente, esta gloria se extiende hacia sus hijos y a sus allegados en general. 

Podríamos hablar de tres tipos diferentes de familia, por un lado, la familia divina; por otra 

parte, la familia humana y natural; y por último, la familia de la iglesia.  

La estructura familiar es la esencia misma de la cobertura espiritual.  

Cobertura espiritual no significa que hay un líder o tirano que da las órdenes a todos los 

demás y que le dice a cada uno lo que tiene que hacer o dejar de hacer.  

La gloria de Dios se manifiesta a través de la estructura espiritual, y, cuando ésta no funciona 

correctamente, hay desorden y caos. 

Cuando tenemos revelación de la gracia divina reflejamos la gloria de Dios de manera 

totalmente normal y sin hacer esfuerzos humanos para intentar alcanzarla. 

Dios nunca nos impone nada, Él sólo nos ofrece su gracia y nosotros decidimos si la 

aceptamos o no. Cuando tenemos revelación de ella vivimos la vida cristiana de una forma 

natural a la manera en que Dios lo planeó para reflejar su gloria y su presencia en nuestra 

familia, en la iglesia, y en el mundo. 

Ahora que hemos entendido que la cobertura espiritual tiene que ver con una estructura 

familiar puesta por Dios y no con un método que pueda utilizar un líder con el propósito de 

manejar y/o manipular a otros, vamos a considerar ahora algunos aspectos prácticos de la 

misma en relación a la iglesia. 
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El Señor le dijo a Pedro que Él habría de edificar su iglesia. La iglesia tiene un propósito 

especial en este mundo.  

Colabora para que este propósito pueda ser cumplido y arráigate en ella. 

En Hechos 2:41 leemos: 

Los que creyeron lo que Pedro dijo fueron bautizados y sumados a la iglesia en ese mismo 

día, como tres mil en total. (NTV) 

Esto sucedió en el día de Pentecostés.  

Aquellos que escuchan el Evangelio y aceptan la salvación, se añaden a la iglesia y no andan 

solos por ahí como ovejas solitarias. 

Más adelante, en este mismo pasaje, leemos que los creyentes estaban juntos y participaban 

de la Santa comunión y recibían enseñanza de la Palabra por medio de los apóstoles. Esto 

nos muestra claramente que el propósito de Dios es que todo creyente se integre en una 

iglesia local. 

Hay otro pasaje en el nuevo testamento que se presta para confusión cuando no es 

correctamente interpretado. El apóstol Pablo les escribe a los corintios en relación a un 

hombre, dentro de la iglesia, que tenía una relación inmoral con la mujer de su padre. 

En su primera carta a los corintios, en el capítulo 5 y en los versículos 1 al 5 Pablo dice lo 

siguiente: 

(1) Ciertamente, se oye que hay entre ustedes inmoralidad sexual, y una inmoralidad tal como 

ni aun entre los gentiles se tolera; tanto, que hay quien tiene la esposa de su padre.  

A pesar de que hoy en día estamos acostumbrados a escuchar de cosas peores, esto, de 

todas maneras, era algo bastante grave. 

(2) ¡Y ustedes están inflados de soberbia! ¿No habría sido preferible llorar, para que el que ha 

cometido semejante acción fuera expulsado de entre ustedes?  

Pablo sugiere aquí que alguien que actúa de esa manera debe ser expulsado de la iglesia. Él 

puede decir esto en su posición de apóstol sobre aquella iglesia, pero eso no quiere decir que 

cualquiera tenga el derecho o la autoridad de decir o hacer algo así.  

Por esa razón, esto no puede ser aplicado de la misma manera cada vez que haya un caso 

de pecado en una iglesia. Precisamente porque los seres humanos son imperfectos es que, 

una y otra vez, cometen pecados.  

Pablo, en su condición de apóstol, toma la decisión y actúa en relación a esa circunstancia 

que, como él mismo la denomina, es un caso grave.  

(3) Aunque por cierto estoy ausente en el cuerpo, estoy presente en el espíritu. Ya he 

juzgado, tal como si estuviera presente, a aquel que ha hecho semejante cosa.  

(4) En el nombre de nuestro Señor Jesús, reunidos ustedes y mi espíritu con el poder de 

nuestro Señor Jesús,  
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Pablo hace referencia a los creyentes reunidos y eso habla claramente de la iglesia.  

(5) entreguen al tal a Satanás para la destrucción de la carne, a fin de que su espíritu sea 

salvo en el día del Señor. (RVA2015) 

Hay algunos que tienen problemas con este pasaje y están confundidos porque aducen que 

no condice con la gracia del Evangelio. 

En primer lugar, esto no quiere decir que por cualquier problema que surja en una iglesia 

haya que entregar las personas a Satanás. Eso sería actuar en torpeza e ignorancia. 

Además, otra cosa que debemos aclarar con respecto a este pasaje, es que este hombre más 

tarde se arrepiente, la iglesia le perdona y es reintegrado a la misma. 

El arrepentimiento demuestra que la intervención del apóstol Pablo en este caso produjo 

resultados positivos. 

Cabe recordar siempre que arrepentimiento no tiene nada que ver con llanto o lamento sino 

con un cambio de actitud. 

Este pasaje tiene que ver con algo mucho más profundo que lo que se ve a simple vista. La 

cuestión tiene que ver con el principio de que todo aquel que forma parte integral de una 

iglesia está protegido contra las asechanzas del diablo. 

Este hombre no fue entregado a Satanás como para que se cayera muerto de repente, tal 

como sucedió con Ananías y Safira, a modo de castigo para que sirviera de ejemplo a los 

demás, sino que fue desvinculado de la congregación, y con eso, quedaba desprotegido y 

expuesto a las asechanzas de Satanás.  

Este caso tuvo un final feliz, ya que el hombre se arrepintió y fue reintegrado nuevamente a la 

comunidad de los creyentes. 

Es más que evidente, que la iglesia brinda protección y cobertura debido a que en ella está la 

gloria de Dios.  

El propósito de la iglesia es brindar protección de todos los ataques del enemigo. Jesús 

mismo dijo: “edificaré mi iglesia y las puertas del infierno no prevalecerán contra ella” (ver 

Mateo 16:18). 

Si permites que la iglesia cumpla con su propósito y te arraigas en ella estarás protegido y 

cubierto de las asechanzas del enemigo. 

Acepta también los principios de sumisión. ¿Cuál es la finalidad o el propósito de la sumisión? 

Permíteme compartir ahora un principio que yo considero de vital importancia, el cual está 

especialmente dirigido a los empresarios y/o personas que ocupan cargos de dirigencia, pero 

que también pueden ser aplicados a cualquier otro ámbito de la vida. 

Cuando aprendemos a someternos a una autoridad superior ganamos también en autoridad y 

respeto en relación a los que están bajo nuestra responsabilidad.  
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Para dejar más claro lo que estoy tratando de decir voy a poner un ejemplo: todo empresario 

exitoso en el mundo secular, debería encontrar un ámbito en la iglesia local en el cual pueda 

servir y estar sometido bajo alguna autoridad. Esto le servirá para recordar sus orígenes y sus 

comienzos antes de llegar a ser tan exitoso como lo es ahora. La sumisión en la iglesia local 

le ayudará a mantenerse humilde aún a pesar de tener éxito en el mundo secular. 

Precisamente el hecho de pertenecer a una iglesia nos recuerda que todos tenemos 

debilidades y faltas y que ninguno de nosotros ha alcanzado la perfección.  

La humildad es una buena cualidad y la mejor manera de aprenderla es cuando uno se 

somete a una autoridad superior. 

Otro aspecto importante en relación a la cobertura espiritual de la iglesia es que ella te ofrece 

provisión por medio de la Palabra.  

Por tanto, recibe con agrado la Palabra oportuna y adecuada para cada ocasión y necesidad.  

Ningún pastor tiene que hacer que la iglesia dependa de él, sino que debe ministrar de tal 

manera, que la iglesia aprenda a ser dependiente solamente de Jesús y de su Palabra.  

Uno de los motivos por los cuales la gente pierde el interés en la iglesia es porque no tiene 

conocimiento que ésta tiene una gran influencia en la eternidad. Los creyentes habrán de 

desempeñar un papel muy importante durante el reinado milenial de Jesús. 

Todas las verdades de la Palabra de Dios que aprendemos hoy nos habrán de servir en el 

futuro. Tú y yo, como creyentes en Cristo y parte de su cuerpo, habremos de reinar 

juntamente con Jesús. 

El libro de Apocalipsis nos muestra las bendiciones especiales que están reservadas en el 

futuro para los creyentes, los vencedores, los que han  

(26) Al que venza y guarde mis obras hasta el fin, yo le daré autoridad sobre las naciones,  

(27) él las guiará con cetro de hierro; como vaso de alfarero son quebradas, así como yo 

también he recibido de mi Padre.  

(28) Además, yo le daré la estrella de la mañana. (RVA2015) 

La Biblia nos dice que habremos de reinar juntamente con Jesús durante su reino milenial, y 

eso significa específicamente, que habremos de tener autoridad sobre las naciones para 

guiarlas con cetro de hierro. 

Lo que en español se traduce aquí como guiar es el término griego poimaíno (G4165) y 

significa literalmente: apacentar como pastor, (figurativamente: supervisor). Dicho de otra 

manera, todos nosotros como creyentes, habremos de hacer una tarea pastoral en el futuro. 

De allí pues la importancia de la iglesia, la cual trasciende las fronteras del tiempo. La iglesia 

no es sólo importante para el tiempo presente, sino que su influencia habrá de ser decisiva 

también durante el milenio. 
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Este pasaje hace mención también a la estrella de la mañana, la cual es Jesús (ver 

Apocalipsis 22:16). Eso quiere decir que Jesús nos promete su compañía constante durante 

su reinado milenial.  

Comenzamos nuestra vida cristiana en la fe, la vivimos por la fe, y recibimos sus promesas 

también por la fe.  

La presencia constante de Jesús, la cual es sinónimo de sabiduría y conocimiento, nos habrá 

de acompañar permanentemente en nuestra tarea de guiar o apacentar a las naciones. Dicho 

de otra manera, Jesús mismo nos otorga la sabiduría y el conocimiento necesarios para llevar 

a cabo dicha tarea pastoral.   

Por tanto, repito lo que he dicho al comienzo, Cristo es la cabeza de la iglesia y él la cubre, 

ampara y protege por medio de su Palabra. 

El pastor o líder de la iglesia no es quien le proporciona cobertura espiritual, sino Cristo por 

medio de su Palabra. Amén. 

 

 

 

 
¿Ha sido Usted bendecido/a por esta enseñanza? Le animamos a 
compartirnos un breve testimonio, comentario o agradecimiento: 
 

gracia@iglesiadelinternet.com 
 
http://facebook.com/iglesiadelinternet 
 
Canal en YouTube: iglesiadelinternet 
 

Donaciones, transferencias bancarias: 
 

La visión de nuestro ministerio es expandir el verdadero Evangelio de 
la Gracia al mundo hispano. ¿Desea usted ser parte de esta visión   
apoyando este ministerio con  donaciones? Muchas gracias por su 
interés. Nuestra cuenta bancaria: 
 

Beneficiario: Familienkirche  
Código Postal: 8640    Ciudad: Rapperswil  
Cuenta, IBAN: CH8208731001254182059 
Banco: Bank Linth LLB AG       
BIC/SWIFT: LINSCH23 
Código Postal: 8730   Ciudad: Uznach 
País: CH (Suiza) 
 
De no poder transferir a esta cuenta, póngase en contacto con nosotros, 
para encontrar el  medio apropiado en su caso. Muchas gracias. 
 

Más información en: 
www.iglesiadelinternet.com/donaciones-spenden 

 

Nosotros creemos que los diezmos deben ser dados a la iglesia local.  

mailto:gracia@iglesiadelinternet.com
http://facebook.com/iglesiadelinternet
http://www.iglesiadelinternet.com/donaciones-spenden

